
ÖTB-Turnverein Römerberg-Linz
Turnzeiten 2019/20

Turnstunde Wochentag Zeit Leitung

Krafttraining f. TurnerInnen ab 10 J. Montag
(ab 30.9.2019) 17:00 – 17:50 die TrainerInnen der Jugendturnstunden

Nordic Walking

Dienstag
(ab 17.9.2019)

15:00 – 16:00 oder
17:00 – 18:00

Treffpunkt: Eingang Römerbergschule.
Abstimmung in der „Fit statt Fertig“ Turnstunde.

Fit statt fertig (19-99 J.) 16:00 – 17:00 Eveline Steinbach, Marianne König, Helena Wagner

Turnen Jugend 6-10 J. 17:00 – 18:30 Peter Dammayr, Theresa Pechmann, Chiara Brand-
stetter

Turnen Jugend ab 10 J. 18:30 – 20:00 Christian Rammerstorfer,
Bettina Mayerbäuerl, Armin Speletz, Diana Ruprecht

Aerobic/Step-Gymnastik f.
Turnerinnen und Turner 20:00 – 21:30 Sigrid Fröller

Geräteturnen Mittwoch
(ab 18.9.2019) 16:00 – 18:00 Michael Hofer (Teilnahme nur nach Absprache mit

Trainer)

Kleinkinder 3-6 J. Donnerstag
(ab 03.10.2019) 17:00 – 18:00 Bettina und Verena Mayerbäuerl, Lina Rosenblattl

Volleyball für Fortgeschrittene

Freitag
(ab 20.9.2019)

17:00 – 19:00 Thomas Lang (Turnsaal PDHL der Diözese Linz)

Turnen Jugend 6-10 J. 16:30 – 18:00 Peter Dammayr, Theresa Pechmann, Diana Ruprecht
(Teilnahme nur nach Absprache mit Trainer)

Turnen Jugend ab 10 J. 18:00 – 20:00 Bettina Mayerbäuerl, Christian Rammerstorfer, Armin
Speletz

Ausgleichsgymnastik (Gruppe 1)

Geräteturnen (Gruppe 2)
Erwachsene Turnerinnen und Turner

20:00 – 21:15

20:00 – 21:45

Kurt Huemer

Michael Hofer

Weitere Infos/Auskunft: turnwart@tvroemerberg.net oder obmann@tvroemerberg.net
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