
    

Lebkuchenmann      Schi 

=        = 

Hampelmann       Kniebeuge 

   

    

 

 

 

 

 

 

   Schneeflocke       Schneehase 

   =        = 

   Strecksprung       Häschenhüpfer 

 

 

 

 

 

 

Nudelholz       Logo 

=        = 

seitlich Rollen       erfinde eine Übung! 

    

Kinderturnen 3 – 6 Jahre 

Turnen für zu Hause 

 

 

Würfel mit beiden Bewegungswürfeln gleichzeitig. Das Symbol sagt dir, 

welche Übung du machen musst und die Würfelaugen verraten dir die 

Anzahl. Schaffst du es, jedes Symbol zu würfeln? 

Viel Spaß! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



 


